
現役内科医が教える最新の病気事情 

～ 癌
がん

、認知症、心臓病、おなかについて ～ 

 
国民病といわれる「癌

がん

」「認知症」「心臓病」、そして様々な病気の原因ともなる「おなか」

について、現役内科医が最新医療事情をお話いたします。 

原因と予防について、一緒に考えていきましょう。 

  

■ 第１回「癌について」  １月１１日（土）15:00 ~ 17:00  

癌になる人が２人に 1人の時代になりました。 そして若い人の癌も増えています。 

どうすれば癌から逃れられるのか、原因から考えてみましょう。 

 

■ 第２回「認知症について」  １月２５日（土）15:00 ~ 17:00 

身近に認知症の人はいませんか？ 最近、認知症になる人が増えています。 

その原因は高齢化だけではありません。原因と予防について考えます。 

 

■ 第３回「心臓病について」  ２月８日（土）15:00 ~ 17:00 

高血圧といわれていませんか？ 心臓の動悸が早くなったり、胸が痛くなることはあり

ませんか？ これらは心臓病の症状ですが、年齢とともに悪化します。 

原因と予防について考えてみましょう。 

 

■ 第４回「おなかについて」  ２月２２日（土）15:00 ~ 17:00 

最近、おなかが張っていませんか？ 体がだるくないですか？「おなか」は様々な病

気の原因となっています。その「おなか」について詳しく知っておきましょう。 

 

どの回も質疑応答の時間を設けますので、ご自由に質問なさってください。 

 

各 回 定員 10名  

受講料 2,000円 

会 場 大人の自学空間U-CAL 

主催／問合せ 大人の自学空間 U-CAL TEL 082-236-7887 

 

******************************************************************************** 

講師：消化器内科ぺんぎんクリニック院長 中條 進 氏 

 

大阪大学大学院工学研究科博士課程単位取得退学後、広島大

学医学部卒業 

神奈川県で最新の大腸内視鏡研修を受けた後、河石記念病院

内科部長、副院長、八丁堀平松整形外科消化器科病院内科部

長、副院長を歴任、平成 21 年９月消化器内科ぺんぎんクリ

ニック開設 

・日本消化器学会、日本消化器内視鏡学会、日本内科学会、

日本睡眠学会 所属 


